
Legal ≠ Accesible
Si bien Roe versus Wade concedió el derecho federal al aborto, no garantizó el acceso para todas las personas y no
abordó las necesidades holísticas de quienes buscaban servicios para el aborto. Esto afectó desproporcionadamente
a las comunidades de color, los jóvenes, los habitantes del área rural, las personas con discapacidades, las personas
inmigrantes, las personas LGBTQ+ y las personas con bajos ingresos. 

La decisión de la Corte Suprema en el caso Dobbs de revocar el caso Roe versus Wade ha transformado
drásticamente el acceso al aborto en todo Estados Unidos. Hoy, 41 estados, entre ellos Virginia, prohíben el aborto en
algún momento del embarazo.

Disparidades en la salud y brechas de acceso
Fuerza laboral servicios de salud: Hay 46.9 obstetras, ginecólogos y parteras
(comadronas) por cada 100,000 personas, por debajo del promedio de EE. UU. (1).
Mortalidad materna: Las mujeres negras enfrentan una tasa de mortalidad materna
de 47.2 muertes por cada 100,000 embarazos (2).
Mortalidad infantil: Los bebés negros tienen una tasa de mortalidad de 10.1 por
1,000, en comparación con 4.6 para los bebés blancos (2).
Acceso al aborto: En 2020, la tasa de aborto fue de 11.2 por cada 1,000 mujeres,
con un 63% antes de las 8 semanas de gestación (2).
Vivienda asequible: El 29% de los hogares tienen una carga económica excesiva y
gastan más del 30% de sus ingresos en vivienda (3).
Inmigración: 1.16 millones de inmigrantes representan el 13.4% de la población (4).
Disparidades salariales: Las mujeres ganan 79 centavos por cada dólar que ganan
los hombres, con brechas mayores para las mujeres de color (5).
Violencia de género: En 2021 se denunciaron más de 70,000 casos de violencia
doméstica, en su mayoría las mujeres fueron afectadas (6).
Violencia con armas de fuego: En 2022 hubo 1,316 muertes relacionadas con armas
de fuego, de las cuales aproximadamente 2/3 fueron suicidios (7).

El derecho humano a mantener la
autonomía corporal personal.

El derecho a tener hijos.
El derecho a no tener hijos.
El derecho a criar hijos en
comunidades seguras y sostenibles.

La justicia reproductiva es algo más que el mero derecho básico a los
servicios de salud; garantiza que todas las personas tengan acceso a
los recursos, el apoyo y las oportunidades necesarias para tomar
decisiones reproductivas informadas. Esto incluye los servicios de salud,
pero también las condiciones sociales, económicas y políticas
necesarias para que las personas vivan una vida sana y plena.
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¿Qué es la justicia reproductiva?

Justicia Reproductiva en Virginia

Salud Latiné
Las mujeres Latiné tienen las tasas más altas de cáncer de cuello uterino (8).
Aproximadamente 1 de cada 4 familias Latiné vive por debajo de la línea de pobreza federal (9).
El año pasado, el 23% de los Latinés no acudió a un médico debido a barreras de costo (10).
Las mujeres Latiné tienen el doble de probabilidades de no tener seguro médico (11).
Las personas con dominio limitado del inglés, en particular los inmigrantes, enfrentan desafíos considerables para
acceder a los servicios debido a barreras lingüísticas y culturales, miedo a la deportación y desconfianza en el
sistema de salud.
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Acceso al aborto desde Dobbs
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Legal ≠ Accesible
Por este motivo, Virginia se ha convertido en un punto de
acceso fundamental a los servicios de salud en el Sur. Sin
embargo, con solo 21 clínicas en el estado, más del 90%
de los condados carecen de proveedores de servicios de
aborto y muchos habitantes del estado enfrentan barreras
logísticas, financieras y sistémicas para acceder a los
servicios de salud. Estas incluyen largas distancias de
viaje, falta de guarderías asequibles, permiso de ausencia
limitados y transporte público insuficiente.

Agenda Política
1. Enmienda constitucional; Derecho Fundamental
a la Libertad Reproductiva (HJ1/SJ247).

La Delegada Herring y la Senadora Boysko

Esta enmienda consagrará el derecho fundamental a
tomar decisiones propias sobre los servicios salud
reproductiva (incluyendo los servicios de salud
prenatal, el parto, los servicios de salud posparto, la
anticoncepción, los servicios de aborto, el manejo del
aborto espontáneo y el cuidado de la fertilidad), en la
Constitución de Virginia asegurando que todas las
personas tengan la libertad de tomar decisiones sobre
sus cuerpos, su salud y sus vidas sin ninguna
interferencia del gobierno.

La mayoría de las personas en Virginia cree que las
decisiones personales de salud deben ser tomadas por
las personas, no por los políticos. La protección de la
libertad reproductiva mediante una enmienda
constitucional garantiza que estas decisiones queden
fuera del control del gobierno, lo que garantiza la salud
y los derechos reproductivos de todas las personas en
Virginia ahora y para las generaciones futuras.Necesitamos una enmienda constitucional que:

Amplie el acceso. Para garantizar el acceso a
todos los servicios de salud reproductiva, incluyendo
el aborto, la anticoncepción, la Fertilización in Vitro
(FIV), los servicios de salud prenatales y posparto y
el apoyo en caso de aborto espontáneo, yendo más
allá de las protecciones establecidas por Roe.

Sea inclusiva. Para proteger a todas las personas
en Virginia y garantizar el acceso a los servicios de
salud reproductiva sin restricciones arbitrarias que 
no tengan en cuenta las circunstancias individuales.

Proteja a las personas. Para prevenir la
criminalización del aborto, garantizando que los
proveedores, quienes ayudan a las personas a
acceder a los servicios y quienes buscan abortos
estén protegidas contra la criminalización.

Aprobar una enmienda constitucional es un esfuerzo de
varios años que requiere un fuerte apoyo público y
defensores legislativos:

Primera aprobación legislativa. 
La enmienda debe presentarse y aprobarse con
una mayoría de votos tanto en la Cámara de
Delegados como en el Senado Estatal.

Segunda aprobación legislativa. 
Después de una elección, la nueva legislatura
debe aprobar nuevamente la enmienda con una
mayoría de votos en ambas cámaras.

Referéndum público. 
Una vez que la legislatura la aprueba dos veces,
la enmienda pasa a los votantes de Virginia en
una elección general. La enmienda se agregará
a la constitución del estado si recibe una mayoría
de votos.

https://reproductiverights.org/maps/abortion-laws-by-state/
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Enmiendas Constitucionales Estatales Desde Dobbs

Iniciativa ciudadana: Los votantes recogen firmas para
proponer una enmienda constitucional directamente, sin
pasar por la legislatura.

Remisión legislativa: La legislatura estatal propone una
enmienda constitucional, que luego se somete a votación
pública.

Aproximadamente 6.7 millones de Latinas viven en los 27
estados que han promulgado o es probable que

promulguen prohibiciones al aborto, lo que las convierte en
el grupo más grande de mujeres de color afectadas por
estas restricciones a nivel estatal. Esto pone en relieve el

profundo efecto que han tenido las restricciones al aborto
en la comunidad Latiné, lo que subraya la necesidad
urgente de reformas constitucionales y políticas que

protejan los derechos reproductivos y garanticen un acceso
equitativo a los servicios de salud (13). 2. Seguro de salud: Cobertura para medicamentos 

y dispositivos anticonceptivos (HB2371/SB780).

La Delegada Mundon King y la Senadora Carroll Foy

Este proyecto de ley garantizará que los habitantes de
Virginia tengan acceso asequible y equitativo a la
anticoncepción.

Requiere que las compañías de seguros de salud
proporcionen cobertura para cualquier medicamento
o dispositivo anticonceptivo recetado.
Elimina barreras de costos como copagos, costos
compartidos, requisitos de reembolso y demoras en
la cobertura.

Si el costo no fuera una barrera, el 23% de las personas
que actualmente utilizan métodos anticonceptivos

preferirían cambiar de método y el 39% de los no usuarios
empezaría a utilizar métodos anticonceptivos (14).

El acceso a los métodos anticonceptivos es un derecho
humano básico y una parte esencial de la salud sexual y
reproductiva. Sin embargo, para muchas personas, el
transporte, el tiempo y el costo plantean barreras
significativas para acceder a los servicios, especialmente
para las poblaciones jóvenes, de bajos ingresos y Latiné.
Este esfuerzo tan necesario significaría que más personas
en todo el estado, incluyendo las Latiné y otras
comunidades de color, puedan acceder y costear los
servicios que necesitan.

3. Servicios de salud reproductiva: Prohibiciones de
extradición por ciertos delitos (SB743).

La Senadora Favola

Este proyecto de ley evitará la extradición de personas
acusadas de un delito penal en otro estado si la presunta
violación es legal en Virginia.

Prohíbe la extradición de cualquier persona que
obtenga un aborto legal en el estado de Virginia.
Protege los datos de salud privados de personas que
se encuentran en poder de entidades privadas.

El 67% de los adultos apoya leyes que protejan 
a los médicos que prestan servicios de aborto de 

multas o penas de prisión (15).

Desde que Roe fue revocado, los proveedores de aborto
han visto un aumento de pacientes de otros estados. Al
mismo tiempo, los legisladores antiaborto han intentado
alcanzar a pacientes y proveedores fuera de sus fronteras
estatales, tratando de imponer su voluntad sobre quienes
acceden o ayudan con la atención del aborto. Las
personas que vienen a Virginia para abortar y quienes
brindan atención no deberían temer la extradición ni la
criminalización por parte de otros estados.
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4. Ley de Protección de los Servicios de Salud
Reproductiva y de Afirmación de Género de
Virginia: Estableció la prohibición de la
extradición por ciertos delitos y sanciones.
(SB1098).

La Senadora Hashmi

Este proyecto de ley protegerá el acceso a los
servicios de salud reproductiva y de afirmación
de género en Virginia, asegurando que las personas
puedan buscar o prestar estos servicios sin temor a
interferencias o acciones punitivas.

Bloquea la extradición de personas a otros
estados por acciones que no son criminales
según la ley de Virginia.
Prohíbe que las fuerzas del orden ayuden en
investigaciones o arrestos relacionados con la
salud reproductiva o de afirmación de género
que es legal en el estado de Virginia.

El 39.4% (118,300) de los jóvenes transgénero de entre 
13 y 17 años viven en los 26 estados que han promulgado 
prohibiciones a la atención de afirmación de género (16).

5. Ley de Protección al Consumidor: Prácticas
prohibidas, etc., información sobre salud reproductiva
o sexual (SB754).

La Senadora Favola

Este proyecto de ley fortalecerá las protecciones al
consumidor para los habitantes de Virginia con respecto 
a su información sobre salud sexual y reproductiva.

Prohíbe la recopilación, venta y distribución de datos
sobre salud reproductiva o sexual sin consentimiento
explícito.
Garantiza una mayor transparencia y responsabilidad
en el manejo de información de salud confidencial.

Nuestra Visión Para Virginia

Con el aumento de las leyes antiaborto y la tecnología
de vigilancia, la información de salud personal — como 
los datos menstruales de aplicaciones de seguimiento del
ciclo — puede ser utilizada como arma para criminalizar
decisiones sobre salud reproductiva. Recopilados a través
de aplicaciones, seguimiento de ubicación u otros medios
digitales, estos datos pueden usarse para procesar a
personas en estados con leyes restrictivas sobre el aborto
o para infringir sus derechos de privacidad. Para la
comunidad Latine y otras comunidades de color, estas
prácticas dañinas solo agravan las desigualdades y
refuerzan el estigma.

Guiados por los principios de la justicia reproductiva,
Latina Institute Virginia trabaja para fortalecer poder
dentro de nuestras comunidades al centrar y
amplificar las voces Latiné. A través de la promoción
de políticas públicas, la organización comunitaria y el
trabajo de cambio cultural, nos esforzamos por
transformar los sistemas y las narrativas que influyen
en nuestra capacidad de recuperar nuestros cuerpos
y nuestras vidas. Para hacer esto realidad, estamos
comprometidos a impulsar políticas audaces y a
crear un futuro en el que la comunidad Latine tenga
los recursos, derechos y oportunidades para
prosperar en Virginia. Áreas de enfoque clave:

Derechos reproductivos y acceso a los servicios de salud
Proteger y ampliar el acceso al aborto
Garantizar el acceso y la asequibilidad de los métodos
anticonceptivos
Apoyar la fertilidad y las opciones para formar una familia
Mejorar los resultados de salud materna y neonatal
Brindar servicios multilingüe y culturalmente apropiados
Garantizar la transparencia y la asequibilidad de los precios de
los medicamentos recetados
Invertir en trabajadores de salud comunitarios, doulas y parteras
(comadronas)

Inmigración y derechos humanos 
Establecer vías de acceso a la ciudadanía 
Proporcionar protección legal a personas indocumentadas 
Garantizar el acceso a los servicios de salud sin importar el
estatus migratorio 
Poner fin a las políticas de separación y detención de familias

Derechos e inclusión de las personas LGBTQ+
Garantizar el acceso a una atención que afirme el género
Abogar por servicios de salud inclusivos para las personas
LGBTQ+
Proteger la igualdad matrimonial
Aplicar medidas contra la discriminación

Inversión comunitaria y redes de seguridad social
Ampliar el acceso a los servicios de salud mental
Fortalecer Medicaid y los programas de salud pública
Prevenir la deuda médica
Proteger y ampliar los derechos de voto

Reforma de la justicia penal y autonomía corporal
Despenalizar el aborto y la pérdida del embarazo
Garantizar servicios seguros y respetuosos a las
personas encarceladas
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Nuestra Visión Para Virginia
Vivienda y justicia ambiental

Garantizar el acceso a una vivienda asequible y segura
Fortalecer las protecciones contra desalojos y los derechos
de los inquilinos
Abordar los impactos del cambio climático en las
comunidades vulnerables

Educación y empoderamiento de los jóvenes
Proporcionar educación integral sobre sexualidad y salud
mental
Garantizar el acceso a productos menstruales
Promover una educación multilingüe y culturalmente
apropiada

Seguridad pública y prevención de la violencia armada
Fortalecer las leyes y regulaciones de control de armas
Apoyar a las víctimas de la violencia armada
Abogar por una atención basada en el trauma

Equidad racial y de género
Apoyar la investigación y la financiamiento de la salud
impulsadas por la equidad
Proporcionar capacitación antirracismo para proveedores
de servicios de salud
Abordar las disparidades raciales en materia de salud
Luchar contra la violencia de género
Promover iniciativas de justicia lingüística

Justicia económica y equidad en el trabajo
Garantizar permisos pagados de ausencia por
enfermedad y por motivos familiares
Garantizar guarderías asequibles
Proteger a las trabajadoras embarazadas
Abogar por salarios dignos y transparencia salarial
Promover la diversidad y la inclusión en el lugar de trabajo

Para obtener más información, envíenos un correo electrónico a Virginia@LatinaInstitute.org 
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